
Консультация для родителей 

«Лето» 

Лето — удивительная и благодатная пора, когда детям можно 

вдоволь гулять, бегать и прыгать. Дети имеют возможность 
получить огромное количество интересных и новых впечатлений. 

 

В эту пору года в детском саду появляется возможность проводить 
различные летние развлечения на улице, так как ребятишки 

основное время находятся на свежем воздухе. Летом программа  

для детей насыщена различными мероприятиями. 

 

способствует повышению эффективности воспитательно – 

образовательного процесса, создаёт комфортные условия для 

формирования личности каждого ребёнка. 

 

В это время они не загружены 

образовательной 

деятельностью и могут 
посвятить больше времени 

различным играм, экскурсиям, 

спортивным, музыкальным 
мероприятиям и др. 

 

 Культурно - досуговые 

мероприятия являются 

неотъемлемой частью деятельности 

ДОУ. Организация праздников, 

развлечений, различных 

творческих мероприятий 

И очень важно так 

организовать жизнь 

дошкольников, чтобы каждый 

день приносил им что-то 

новое, был наполнен 

интересным содержанием, 

чтобы воспоминания о летнем 

времени, играх, прогулках, 



праздниках и развлечениях, интересных эпизодах из их жизни еще 

долго радовали детей. Именно поэтому работа детского сада в 

летний период построена по-другому. Детям уделяется не меньше 

внимания, но гораздо больше времени они проводят на свежем 

воздухе. 

 

 

Участвуя в мероприятиях, дети смогут развивать двигательные 

умения и навыки, приобрести интерес к получению новых знаний 

об окружающей среде через беседы, показать имеющиеся знания в 
процессе подвижных игр и развлечений. Проявить свои творческие 

возможности в процессе продуктивной деятельности. В 

доброжелательной непринужденной обстановке вовлечения в игры, 
детям предоставляется возможность вступить в сотрудничество 

друг с другом, с родителями и воспитателем. 

 

Основные занятия детей в летний 

период: коллективные игры на 

свежем воздухе; активные и 
регулярные физические 

нагрузки; спортивные 

соревнования; ознакомление 
детей с окружающей их 

природой; чтение детской 

литературы; участие детей в 
праздниках и развлечениях. 

 


